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Sobre a Campanha

@ ¢ o ®
. ® .. o A Campanha Menos Lixo é um projeto conjunto entre a Mars
° ... : Wrigley Foundation e a Foundation for Environmental Education
e, 00 (FEE). A campanha abrange de forma tangivel a importancia de

lidar com a questao do lixo e dos residuos para minimizar o seu

LITTER LESS impacto negativo no ambiente.
CAMPAIGN

Com uma popularidade cada vez maior, a

Campanha envolveu mais de 4,6 milhdes de

estudantes em mais de 35 paises desde a sua

implementacao em 2011. Através de uma

avaliacao continua, o aumento do entendimento

dos alunos sobre a problematica do lixo e dos

residuos, bem como as suas habilidades

desenvolvidas e a vontade de aprender tém Paises
sido documentado. participantes

Estudantes envolvidos

A campanha é implementada através de dois programas educativos da FEE: Eco-
Escolas e Jovens Reporteres do Ambiente (JRMA). Através da metodologia de sete
passos nas Eco-Escolas as atividades podem assumir a forma de eventos, produtos
ou campanhas especificas. Ja a campanha Jovens Reporteres pelo Meio Ambiente
trabalha com sua metodologia de 4 etapas, com foco na conscientizacao por meio
da producgao de uma peca jornalistica (matérias, videos ou fotos).
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Foundation for Environmental Education F E E

Fundada em 1981, a Foundation for Environmental Education (FEE) é a maior
organizagao de educacdao ambiental do mundo, com mais de 100 organizac¢des
membros em 81 paises. Através de cinco programas inovadores, a FEE capacita
as pessoas a tomarem medidas significativas e objetivas para ajudar a criar um
mundo mais sustentavel. Com 40 anos de experiéncia impactante em Educacao
para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), o novo plano estratégico da FEE -
GAIA 20:30 - da prioridade a acao climatica em todos os cinco programas para
enfrentar as ameacas urgentes das alteracdes climaticas, da perda de
biodiversidade e da poluicao ambiental.

Mars Wrigley Foundation

A Mars Wrigley Foundation faz parceria com organiza¢des em todo o mundo
para ajudar pessoas e comunidades a florescerem. Desde a sua criacao em 1987,
a Mars Wrigley Foundation contribuiu com mais de 100 milhdes de dolares

para projetos que apoiam a educacao e os cuidados da saude bucal, melhoram a
vida nas regides produtoras de horteld e cacau, previnem a producao de lixo e 0
desperdicio e criam comunidades vibrantes.

MARS WRIGLEY

Foundation
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Quem pode participar? L
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A campanha global envolve escolas da Eco-Escolas Jovens Repozteces
rede FEE e vai além do acesso a materiais
educativos e da participacao em dias de
acoes globais e mini campanhas. Os
paises selecionados sdao apoiados para
atividades intensivas durante um ano Escdcia
através do programa JRMA ou &

Eco-Escolas.

Canada
anhada Irlanda do Norte

Mala

Lista dos paises participantes 9
através do programa Eco-Escolas

em 2022-2025. Meéxico

Escdcia Quénia
Canada
Quénia Brasil

Irlanda do Norte

Brasil

México '
Nova Zelandia

Lista dos paises participantes
através do programa JRMA
em 2022-2025.

A Fase V da Campanha Menos Lixo também é implementada
Malta através da Rede de Projetos de Escolas Associadas da UNESCO g
Nova Zelandia (ASPnet) e da Organizacdo Mundial do Movimento Escoteiro
o (WOSM), que estao coordenando as atividades da campanha UneSCO
India em paises selecionados. Associated Schools

Network

China




Campanha Global

Através da campanha, os alunos serdo
capacitados a explorar e compreender os
principais desafios do lixo e dos residuos
e executar acdes nas suas comunidades
para promover mudangas de
comportamento a longo prazo, bem
como um ambiente mais limpo atraves
do consumo responsavel, da reutilizacao
e da reciclagem, e da defesa dos impactos
negativos dos residuos.

Indicadores-chave )
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Conhecimento sobre lixo e residuos Conhecimento sobre lixo e residuos

Atitude e comportamentos em
relacao ao lixo e aos residuos

. . en . . Atitude
Lideranca de opiniao e cidadania o
ativa Comportamento
Reducao de residuos e lixo nas
escolas e comunidades em geral
Reducao de
residuos e
lixo
Lideranca
de opinido \

e
cidadania
ativa

LITTER LESS
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O processo de mudancga EDS da Menos Lixo

Administrar a Menos Lixo através das estruturas Eco-Escolas e JRMA garante a construcao
de um conhecimento holistico dos desafios ambientais, juntamente com o envolvimento,

apropriacao e competéncia dos alunos.

As estruturas passo a passo do Eco-Escolas e do
JRMA orientam um processo liderado pelo aluno
para uma acao transformadora. Este processo é
constituido de elementos de aprendizagem
baseada em problemas, numa avaliagdo ampla e
abrangente das questdes locais. Ao engajar e
envolver as comunidades em processos de
aprendizagem social, os alunos desenvolvem as
suas capacidades de pensamento sistémico para
explorar solu¢des potenciais. Por fim, eles
encontram formas de fazer ouvir a sua voz e
tomar medidas para melhorar o seu préprio
ambiente. Este processo envolve alunos,
funcionarios e a comunidade em geral através
de uma abordagem institucional que aborda
conteudos de aprendizagem, pedagogia,
resultados de aprendizagem e transformacao
social.

Alunos

Funcionarios

Comunidade Geral
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Q Programa Eco-Escolas

Eco-Escolas

O Eco-Escolas é o maior programa global de escolas sustentaveis. Comega na
sala de aula e se expande para a comunidade, envolvendo a préxima geracao
na aprendizagem baseada na acao. Através de um processo de mudancga de
sete passos que promove o envolvimento e a lideranca dos alunos, as
Eco-Escolas prosperam na sua missdo de capacitar os jovens para serem a
mudanga que um mundo sustentavel precisa

Professores e/ou coordenadores das Eco-Escolas

Como professor de uma Eco-Escola, vocé liderara uma investigacao sobre as
consequéncias ambientais do lixo e dos residuos, incluindo o conceito de
Economia Circular e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Com base
nas descobertas, vocé orientara seus alunos a determinar e tomar acoes
relevantes que promovam mudancas de comportamento a longo prazo e
habilidades praticas na prevencao e gerenciamento de lixo e residuos. Vocé
pode fazer isso usando os materiais educacionais e planos de aula da
campanha Menos Lixo.

& Foundation for Enviroamental Education




« Implemente um sistema de gestdo de residuos (ou melhore o
Atividades Sugeridas Campanha Menos Lixo existente) e promova atividades através de diferentes canais .

para a comunidade em geral. Use os Planos de Aula Menos Lixo
para incorporar agdes no curriculo escolar.
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TQ Para Eco-Escolas
+ Participe de uma ampla variedade de iniciativas e eventos da Campanha Menos
Eco-Escolas Lixo, incluindo: webinars e os cursos relevantes da FEE Academy (poluicéo,
metodologia de sete etapas Eco-Escolas ou Preparacao para o Programa Green

Key, Economia Circular, cursos jornalisticos, etc). Dias de Acao Comunitaria e
outras atividades de conscientizacdao global, como questionarios ou mini

. Inscreva-se no programa campanhas e colaboragdes entre escolas para enfrentar os desafios em comum
sobre lixo e residuos.

- Se sua escola ja faz parte ou deseja se tornar
uma Eco-Escolas ( ecoescolas.org.br) FEE Academy (cursos em portugués disponiveis): feeacademy.global

- Realize a pesquisa de medicao de impacto e participe na avaliagao de
impacto realizada pelo organizador.

- Participe de um workshop para professores ou alunos organizado pelo Operador
Nacional (IAR Brasil) ou internacionalmente sob a forma de webinar.
- Faca um relatério sobre o impacto do lixo (solicitacdo Bandeira Verde).

- Construa o seu plano de acao Eco-Escolas usando a estrutura dos
Sete Passos para abordar as questdes de desperdicio de lixo através

de atividades lideradas pelos alunos. .. :
Exemplo de atividades implementadas

por Eco-Escolas:
Use os planos de aula ( ecoescolas.org.br/planos-aula ) e outros
recursos educacionais preparados para que a Campanha ecoschools.global/stories-from-schools
Menos Lixo apoie seu aprendizado.



https://ecoescolas.org.br/
https://www.ecoescolas.org.br/planos-aula/
https://www.ecoschools.global/lesson-plans-for-teachers
https://feeacademy.global/
https://www.ecoschools.global/stories-from-schools

Exemplos de Historias Criadas por Eco-Escolas

Gerar Menos Lixo Juntos
Também Funciona em Casa

Inglaterra

Por Campanha Menos Lixo Eco-Escolas
6 de JUL, 2021

Os gestores nacionais do Reino Unido e da Irlanda reuniram-se virtualmente no inicioda campanha Menos Lixo para analisar como poderiamos
trabalhar juntos para garantir que a campanha pudesse continuar nos nossos paises este ano. Utilizando o conceito #EcoSchoolsAtHome
(#EcoEscolaEemCasa) conseguimos criar 3 competicdes diferentes relacionadas aos residuos nas quais todas as nossas escolas poderiam participar
independentemente da idade das criancas. Inicialmente pensamos que este seria o Unico envolvimento que as nossas escolas teriam na campanha
deste ano letivo - no entanto, a competicao manteve as nossas escolas tdao energizadas que, assim que as escolas reabriram, estavam prontas para
voltar a recolher lixo e muitas ainda conseguiram. realizar suas 6 coletas de lixo, mesmo que em um espago de tempo muito curto. Isso
definitivamente resultou em um envolvimento muito mais amplo com o programa este ano e talvez tenha significado que os pais ndao estavam tao
preocupados com o fato de seus filhos sairem para catar lixo, pois estavam envolvidos em casa fazendo cartazes #litterlesstogether
(#GerarMenosLixoJuntos) e reciclando em familia.

Reduza o Lixo: Todos Podem Fazer Isso!

Brasil

Por Campanha Menos Lixo Eco-Escolas
21 de JAN, 2022

Na Escola Padre Agustinho Vorgerd, no Brasil, os funcionarios perceberam que havia necessidade de conscientizacdo e

mudanca de valores e atitudes de seus alunos. Por meio da Campanha Menos Lixo, a escola incentivou a pratica da

separacao do lixo, enfatizando a importancia da reciclagem para melhorar a qualidade de vida. Também fizeram uma

horta escolar com a ajuda dos alunos. Esta foi uma boa oportunidade para aumentar a consciéncia das criangas sobre a

importancia do ambiente, bem como sobre os impactos negativos que os humanos podem ter na natureza. Além disso,

os alunos tiveram a oportunidade de entrevistar o prefeito da cidade, chamando sua atencao para a questao do lixo na 3
comunidade. j‘,“*v
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Eco-Escolas



https://www.yre.global/competition-winners-llc
https://www.yre.global/competition-winners-llc
https://www.yre.global/competition-winners-llc
https://www.yre.global/competition-winners-llc
https://www.yre.global/competition-winners-llc
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- Uma Proposta de Modelo de Aprendizagem Transformativa Menos Lixo

LITTER LESS
CAMPAIGN

Modelo de Aprendizagem por Acao Transformativa da Campanha Menos Lixo da FEE-Mars Wrigley

Sete Passos
Eco-Escolas

Monitorar
e
Avaliar

Fazer sua voz ser ouvida
e agir em relagdo aos residuos
e a poluigao.

Realizacao de

Eco- Direitos
Cdédigo

Plano de
Acao . .
Pensamento Usar conhecimento co-criado e

Sistémico compreensao das complexidades
VS N para determinar solug¢des apropriadas.

Insercao
Curricular

Aprofundar a compreenséo através de
interacdes e envolvimento da comunidade,
ganhando apoio local.

InEforn|1ar e Envolvimento
nvolver : ' Local

Analisar

Avaliacao dos desafios locais
~ Baseada utilizando diferentes fontes e

Conselh SABER ~ em Problemas ~investigacao local.
onselho NS 4

Eco

Alfabetizagao sobre Poluicao: Conscientizagao, Compreensao e Compromisso com a Agao.




Através da participacao na Campanha Menos Lixo, o jovem ira:

« Compreender os problemas de residuos na sua vizinhanca e
levantar questdes criticas.

« Ser capaz de pesquisar, sintetizar e agregar informacgdes
sobre poluicao residual.

 Ser capaz de discutir o lixo e os residuos com a sua familia,
amigos e outros membros da comunidade para compreender
as questdes a partir de diversas perspectivas e pontos de vista

diferentes.

« Ser capaz de explicar aos outros como a
poluicdo dos residuos na sua vizinhanga
afeta o ambiente, ou seja, tragar conexdes
e dependéncias entre as atividades
humanas e os sistemas naturais.

» Ser capaz de comparar diferentes
solugdes para problemas de residuos na
sua vizinhanca e demonstrar teoricamente
como estas podem funcionar.

« Ser capazes de recomendar as melhores
solugdes para os problemas de residuos na
sua vizinhanca e defendé-las.

« Ser capaz de motivar a sua familia a
produzir menos residuos,
implementando/melhorando os seus
habitos de reciclagem E reduzindo o
seu consumo.

Pesquisa

- Coleta e analise de dados

- Causas estruturais

= Injustica inter e intrageracional
» Esclarecimentos de valor

= Atividades ao ar livre

Relatoério - Candidatura ao

Green Key ou inscri¢oes
no concurso JRMA

Avaliacao e Reflexao

+ Auditar

« Medir

« Avaliar

+ Inspecionar
- Focar

Divulgar/envolver as
comunidades locais/participar no

processo de medicdo de impacto

- Apoiar mudanca
Adotar

- Integrar para aberdar causas estruturais
Recompensar

- Informar
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Abordagem Pedagogica de Educacao para a Cidadania
Ambiental por meio da Campanha Menos Lixo

- Envolver partes interessadas
- Mapear controvérsia

- Solugdes alternativas
- Resisténcia estrutural
- Avalia¢do de risco

0

Pesquisa

Investigar o problema do
lixo/auditoria ambiental/
aprender através dos cursos da

FEE Academy, etc.

Participacao Civica

Problema

Ambiental
Local
Global

- Tomada de decisdo
© Pratica de direitos e deveres
ambientais

- Agées em comunidade

- Debates publicos

- Ativismo estudantil

Avaliacao e
Reflexao

Pesquisar solucoes,
Global

planejar atividades e

Syuctantara Network ] ] A
Sustentara : » _I‘I’: i monitorar lixo/residuos
Viud: ca Ambiental cmpartEl almento 5
e em Escalas &
elSocial
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Network e Compartilhamento em Escalas

« Do local ao global
= redes locais
= redes nacionais
= redes globais
Aumentar a conscientizacao

por meio de mini campanhas Menos Lixo

ou dias de acdo comunitaria
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